
Uma travessia incrível pelo leito da lendária
Estrada de Ferro que ligava Minas ao mar...



Existem viagens que entretêm.
Existem viagens que impressionam.
E existem aquelas que transformam.

A Rota Bahia–Minas é uma expedição premium de cicloturismo pelo leito da
lendária Estrada de Ferro Bahia-Minas — uma ferrovia que conectava o interior
de Minas ao mar do Sul da Bahia, e que hoje se transforma em palco para uma
das travessias mais autênticas do Brasil.

Durante 7 dias e 6 noites, você percorrerá aproximadamente 350 km,
atravessando dois dos territórios mais emblemáticos do estado de Minas
Gerais: o Vale do Jequitinhonha e o Vale do Mucuri.

Uma jornada de superação, cultura e conexão profunda com o território.

O Caminho: Entre Trilhos, Vales e Memórias.
A travessia começa em Araçuaí e termina em Carlos Chagas, cruzando cidades
com muita história e cultura viva, além de comunidades que preservam os
marcos da antiga ferrovia.
No percurso, você passará por:

Novo Cruzeiro
Ladainha
Sucanga e Valão (município de Poté)
Teófilo Otoni
Francisco Sá (município de Carlos Chagas)
Carlos Chagas



E mais...
Túneis centenários.
Estações ferroviárias preservadas.
Vales abertos, serras, rios, cachoeiras e
paisagens que parecem ter parado no
tempo.

Aqui, cada quilômetro carrega história.
Cada subida testa seus limites.
Cada chegada fortalece a sua
identidade.

A Experiência:

A Rota Bahia–Minas não é um pedal
autoguiado.
É uma expedição estruturada,
acompanhada e cuidadosamente
desenhada para proporcionar
segurança, conforto e imersão cultural.

DIA 1 – Chegada em Araçuaí
Deslocamento até a cidade de Araçuaí, no Vale do Jequitinhonha.
Hospedagem em hotel de categoria 3 estrelas na cidade. 

Dia 2 – Araçuaí a Queixada (65 km)

O primeiro dia já revela o espírito da rota: comunidades acolhedoras,
culinária mineira preparada localmente e o primeiro grande desafio físico.
É onde o corpo entende a dimensão da jornada. E a mente decide ir até o
fim. O trajeto passa por vilarejos acolhedores como 
Engenheiro Schnoor e Queixada, com 
almoço típico mineiro preparado pela 
comunidade local e café da tarde 
tradicional. Pernoite em Queixada em
pousada típica de vilarejo.
Jantar incluído.
Primeiro dia, primeira vitória!



DIA 3 – Queixada a Ladainha (73 km)

Saída de Queixada com destino a Ladainha. City-tour pelos marcos históricos
da antiga estrada de ferro na cidade de Novo Cruzeiro.
Já o percurso para Ladainha inclui:

Antigas construções ferroviárias
O centenário túnel da Bahia-Minas
A charmosa Cachoeira do Túnel
Encerramento com um pôr do sol inesquecível na Pedra do Jardim

Um dos dias mais contemplativos da jornada. Hospedagem em pousada
familiar com jantar incluído.

DIA 4 – Ladainha a Teófilo Otoni (70 km)

Neste dia, o percurso inclui antigas estações ferroviárias em Ladainha e nos
Distritos de Sucanga e Valão (município de Poté), pontilhões de ferro, túneis
centenários por onde passavam os vagões da ferrovia, e paisagens marcantes
como a Barragem da Copasa.

Chegada em Teófilo Otoni no meio da tarde e hospedagem em hotel de
categroia 3 estrelas na cidade. Jantar tradicional incluído e descanso merecido.



DIA 5 – Teófilo Otoni a Francisco Sá (73 km)

Seguiremos pedalando e faremos uma visita a um sítio com coleção de
bicicletas antigas — um verdadeiro resgate da memória sobre duas rodas.
Almoço no local. Prosseguindo o percurso, paradas em estações preservadas
como Pedro Versiani e outros marcos da ferrovia.

Chegada em uma charmosa pousada no Distrito de Francisco Sá, já no
município de Carlos Chagas, com café da tarde acolhedor e jantar típico
incluídos. Aqui, o cansaço já se transforma em orgulho.

DIA 6 – Francisco Sá a Carlos Chagas (52 km)

Último trecho da travessia, passando por cenários naturais marcantes até a
chegada em Carlos Chagas com almoço incluído. Após o almoço, visita a uma
queijaria local e entrega do Certificado de Conclusão da Rota Bahia-Minas. Um
momento simbólico, onde você não celebra apenas 350 km. Celebra
superação, disciplina e memórias que ficarão para sempre. Retorno para
Teófilo Otoni em veículo da agência. Pernoite em hotel de categoria 3 esterlas
na cidade.

DIA 7 – Encerramento da Jornada
Check-out no hotel em Teófilo Otoni e retorno dos participantes para as suas
cidades de origem.



ESTRUTURA COMPLETA E SEGURA
Durante todo o percurso você conta
com:

Condutor local especializado
Carro de apoio permanente
Frutas, água e barras de cereal
Transfers estratégicos
Hospedagens organizadas
Alimentação incluída
Seguro-viagem
Certificado oficial de conclusão da
Rota Bahia-Minas

NÃO INCLUSO
Aluguel de bicicleta e
equipamentos (opcional)
Traslado aeroporto–hotel–
aeroporto
Despesas pessoais

O QUE ESTÁ INCLUSO
6 diárias de hospedagem
5 almoços
4 jantares
Carro de apoio durante todo o
percurso
City-tours e visitas guiadas
Certificado da Rota Bahia–Minas
Retorno para Teófilo Otoni
Seguro-viagem

PARA QUEM É ESTA ROTA
Ciclistas que buscam desafio
estruturado
 Amantes de cicloturismo de
longa distância
Viajantes que valorizam
história e cultura
Grupos de pedal
Quem deseja uma experiência
transformadora

Nível: Desafiador.
Experiência recomendada para
ciclistas com preparo físico 
moderado a avançado.

Você pedala.
Nós cuidamos do resto.



Saídas: todos os dias (mediante agendamento)
Vagas limitadas por grupo para garantir segurança
e qualidade na experiência.

Está pronto para pedalar pela história?
Inclua a Rota Bahia–Minas no seu calendário.
Desafie seus limites.
Colecione memórias.

Entre em contato agora e garanta a sua vaga.

(33) 98829 2628
rotadaspedrasturismo@gmail.com

@rotadaspedrasturismo

https://wa.me/5533988292628
https://www.instagram.com/rotadaspedrasturismo/
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